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HYRJE

Nevoja né rritie pér ushqgim ka sjellé zhvillimin e bujgésisé kryesisht duke u mbéshtetur né
pérdorimi ne léndéve kimike dhe mekanizimit. Pérdorimi i tepért, i pakontrolluar, shpeshté dhe
joprofesional i léndéve kimike (plehra dhe |€ndé pér mbrojtien e biméve) né prodhimtariné
konvencionale, me géllim té realizimit té rendimentit dhe pérfitimit mé té larté, ka shkaktuar ulje
té cilésisé dhe pjellshmérisé sé tokés. Pérvec késaj, shpesh injorohet cilésia dhe siguria e
ushqgimit pér shéndetin e njerézve dhe kafshéve, si dhe parimet kryesore pér mbrojtje té sistemit
ekologjik dhe bujgésor.

Prodhimtaria organike né ményré efikase zgjedh kéto probleme, sepse ofron nj¢ ményré mé
humane té€ prodhimtarisé sé€ ushqgimit, né plan té paré vendos shéndetin e njeriut dhe respekton
baraspeshén natyrore ekologjike, duke shmangur ndotjen e mijedisit. Prodhimtaria organike
éshté orientuar drejt ardhmérisé dhe zhvillimit t& métutjeshém, jo vetém né kuptim té mbrojtjes
sé mjedisit jetésor dhe avancimit t€ shéndetit té njerézve, por edhe né aspekt té prosperitetit
ekonomik. Prodhimtaria organike e ushqgimit bazohet né kontrollin biologjik dhe largimin e
IEndéve té démshme kimike. Ajo do té thoté dhe té shéndoshé, faré gé nuk éshté trajtuar me
Iéndé kimike, ujitie me ujé té pastér dhe ndalesé e pérdorimit té€ mjeteve sintetike pér spérkatje
nga njéra ané dhe pérdorimi i llojeve té adaptuara autoktone té& biméve dhe kafshéve, promovim
té armiqve natyror té sémundjeve dhe démtuesve dhe pérdorimi i |éndéve té padémshme
natyrore pér mbrojtje.

Né rajonin e Vardarit, prodhimtaria e rrushit éshté mé e pérfagésuar, por né periudhén e fundit,
pér shkak té rentabilitetit t& dobét dhe problemet me blerjen, njé¢ numér i prodhuesve kané
braktisur dhe kané vendosur té€ merren me dicka tjetér ose kérkojné mundési pér té fituar jashté
rajonit ose vendit. Pérve¢ disa aktiviteteve kulturore né qytetet mé t€ médha (Kavadar dhe
Negotiné), né rajonet rurale aspak nuk éshté zhvilluar turizmi lokal rural, gé mes tjerash, do té
kontribuojé pér ofertén mé té llojllojshme dhe do té ofrojé impuls plotésues né bujgési dhe
mundésité pér zhvillim té veprimtarive té reja.

Prodhimtaria organike éshté njé prej shtytésve pér rritien e térhegjes sé mjediseve rurale. Né
kété dokument té shkurté kemi prezantuar konceptin e zhvillimit progresiv té prodhimtarisé me
ané té certifikimit t& kapaciteteve prodhuese né rajonin pér f. Begnishté, me theks té hardhive té
rrushit. Kjo ide pérfshin nxitje té& prodhimtarisé organike, kryesisht té rrushit pér veré, si produkt
primar bujgésor — material pérpunues pér veré organike (posacgérisht nga lloji Stanushing, si
autentike pér kété rajon) dhe produkte tjera organike, dhe me até edhe zhvillim té ekonomisé
lokale me ané té turizmit me aktivitete té reja kulturore dhe llojllojshméri lidhur me rrugén e
rrushit organik.



ZBULIME KRYESORE

Fshati Begnishté gjendet né pjesén jugore té Kavadarit né fushén e larté Vitagevé, ndérsa
territori i fshatit shtrihet deri né ligenin artificial té Tikveshit. Fshati gjendet é kodér dhe éshté né
400 m né lartési mbidetare. Nga qyteti, fshati gjendet né distancé prej 11 kilometrave dhe né
fshat arrihet me ané té rrugés me asfalt. Territori i f. Begnishté pérfshin hapésiré prej 14.7 km2.
Kryesisht gjenden kullosa né sipérfage prej 727.6 hektaré, toké punuese éshté rreth 500
hektaré, ndérsa pyje 134 hektaré (E-kadastér i RM, 2018).

f. Begnishté pérbén njé fshat té llojit t&é dendur dhe éshté ndaré né shtaté lagje. Né anén e majté
té fushés gjendet Lagjia Grizhevsko qé éshté pak e shpérndaré. Né anén e djathté gjenden
lagjet tjera t€ dendura. Né rrugén kryesore éshté mesi i fshatit me shkollén, pallatin e komunés,
kafeteriné dhe dhjetéra dygane dhe artizané. Kisha gjendet nén Lagjen Trengev. Lagjet tjera
jané Rogovo, Daskallové, Gjorgevé, Spanxhak dhe Tasevé. Fshati ka dy kisha dhe né aférsi té
fshatit gjendet njé kishé né shpellé nga mesjeta “Shén Lazari’, e njohur edhe si kisha Spoishka.
Kisha éshté njé pérmendore e réndésishme arkitektonike me freska té ruajtura nga shekulli XIV.

f. Begnishté éshté fshat i madhésisé s& mesme. Sipas regjistrimit t& fundit (ESHS, 2002), né
fshatin Begnishté ka pasur 369 banoré. Njé e dhéné tjetér gé mund té pérdoret éshté
informacioni gé né zgjedhjet lokale té vitit 2017 né kété vendvotim jané té regjistruar gjithsej 278
votues. Né fshat ka 120 shtépi prej té ciléve 80 jané té banuara, ndérsa 40 pérdoren prej kohe
né kohé nga persona gé kané hardhi ose i pérdorin si shtépi clodhjeje. Pér f. Begnishté,
pérvecg vreshtarisé, njé shenjé tjetér éshté grupi Xhollomaré — njé zakon pagan gé festohet mé
14 janar (Vasilicé), kur banorét e fshatit me tradita t& posagme i largojné shpirtrat e kéqij.
Pérvec largimit té shpirtrave, Xhollomarét luajné edhe pér vit té frytshém.

Mikro-klima éshté shprehur me veré té thaté dhe té gjaté, me té reshura prej 350 deri 450 mm
né vit, por méngjeset e freskéta me praniné e erés sé dobét e béjné kété lokacion njé prej mé té
volitshme pér prodhimtariné e rrushit pér veré, mé pak né sasi, por me cilési té
jashtézakonshém. Té mbijellat me hardhi gjenden né 300 deri 480 Imd, gé e béjné kété vend
ideal pér fitimin e relacionit harmonik té shegerit dhe acideve té verés.

Né territorin e f. Begnishté ka rreth 180 ha hardhi rrushi (E-kadastér i RM, 2018). Me ané té
bisedave me prodhuesit e rrushit, kemi mésuar gé né momentin pér shkak té rendimentit té ulté
té hardhive, mungesa e vendosjes sé rrushit dhe mos pagesa me kohé, shpérndarja e
parcelave, mungesa e sistemit té ujities, si dhe fugia e dobét ekonomike e prodhuesve, kemi
braktisje masive té vreshtarisé si veprimtari dhe migracion té vreshtaréve né Kavadar ose jashté
shtetit.

Nga hulumtimet dhe anketat e zhvilluara me banorét e fshatit dhe komunitetin lokal, kemi
konstatuar qé né territorin e f. Begnishté kultivohet né ményré qé éshté mé afér asaj
tradicionale, dhe ka prodhues gé pér momentin mbrojtien dhe plehun e béjné né ményré qé
paraget respektim té rregullave pér prodhimtari organike. Gjithashtu, kemi konstatuar qé shkalla
e informimit té prodhuesve té rrushit pér prodhimtari organike é€shté né nivelin mé té larté, dhe
fakt pér kété éshté gé deri tani nuk ka asnjé prodhues qé posedon certifikaté pér prodhimtari
organike (Regjistri i Prodhuesve Organik, MBPEU, 2018). Interesant éshté fakti qé né f.
Begnishté lloji autokton i erés Stanushiné éshté e pérfagésuar né pérqgindje té larté né krahasim
me komunat tjera né té cilat kultivohet hardhi rrushi.



Prodhimtaria pér ekzistencé dhe mundésia e prodhimtarisé né sasi mé té vogla, si dhe kultivimi
i Stanushinés si lloj gé éshté autokton dhe rezistues ndaj sémundjeve, jané né dobi qé né
territorin e f. Begnishté ka potencial té larté pér zhvillim t& prodhimtarie organike né térési. Né
aférsi nuk ka kapacitete industriale, deponi, rrugé frekuente, etj., qé si ndotés eventual do té
mund té pérjashtojné rajonin si t&€ pavolitshme pér organizimin e prodhimtarisé organike.
Certifikimi i hardhive té rrushit drejt do t&€ ndikojné mbi pérdorimin mé té larté té kapaciteteve té
pérpunimit sepse né rajonin e Tikveshit ka nevojé pér rrush organik pér prodhimtari té verés,
maxhun dhe pije tjera joalkoolike. Gjithashtu, rentabiliteti i prodhimtarisé mund té rritet me até
gé konsumatorét jané té gatshém té paguajné ¢mime mé té larta pér kéto prodhime.

Né pjesén e certifikimit, fshati Begnishté éshté interesante edhe me até qé né disa hardhi, gqé
jané mé té vjetér se 40 vite, me distancé té parregullt pér pérdorimin e traktorit pér Iévrim dhe
mbrojtje té hardhive, qé gjaté kultivimit pérdoret bagétia, ndérsa mbrojtia béhet me ané té
spérkatéses né shpiné dhe me corbé borde dhe sulfur. Kjo tekniké e kultivimit t& hardhive té
rrushit jep mundési pér shkurtim té periudhés sé tejkalimit dhe fitimit té statusit organik gqé né
vitin e paré. Pér dallim nga kjo situaté, kalimi nga hardhi klasik konvencional né até organik
kérkon respektim té rregullave pér prodhimtari organike né afat prej 3 viteve, pas sé cilés vijon
statusi i prodhuesit organik.

Njé nxitje plotésuese té prodhimtarisé organike éshté mbéshtetja financiare nga Programi pér
Bujgési dhe Zhvillim Rural pér hardhi té certifikuara organike. Gjithashtu, ka masé pér
mbéshtetje té njé pjese té shpenzimeve pér certifikim. Pérveg kétyre masave, kygja dhe zhvillimi
i kulturés dhe turizmit né territorin e f. Begnishté mund té realizohet me masa té ndryshme qé
kané té€ béjné me turizmin rural dhe llojllojshmériné né kuadér té fondeve kombétare dhe
IPARD2.

DREJTIME DHE REKOMANDIME

| gjithé koncepti mund té fillojé me certifikimin e disa prodhuesve qé me certifikatat e tyre
prodhuese pérputhen parimeve té vreshtarisé organike he do té shérbejné si shembull i
suksesshém pér vreshtarét tjeré. Territori i f. Begnishté mund té ndahet né 5 njési té pavarura,
prej té ciléve térésisht do té certifikoheshin pjesét né lartési mé té larté mbidetare, dhe né
periudhé prej 5 viteve té pérfundojé gjithé procesi.

Faktor kryesor i rrezikut paraqet interesimi i vreshtaréve té€ orientohen drejt praktikave té
prodhimtarisé€ organike. Andaj, pér té arritur realizimin e idesé, duhet informim dhe edukim i
vreshtaréve dhe popullatés lokale. Duhet té gjendet ményré gé& té bindet prodhuesit dhe
pranojné ményrén organike té vreshtarisé. E njéjta mund té arrihet edhe me angazhimin e
personave profesional té késaj fushe. Pér fillim, njé numér i vogél i prodhuesve do té jené té
mjaftueshém pér shembull, né c¢faré ményre me pak ose té njéjté sasi mund té fitohet
prodhimtari me vleré té shtuar, dhe me ané té certifikimit mund té shitet me ¢mim mé té larté.

Me réndési éshté kétu té inkurajohen prodhuesit dhe popullata lokale pér pérdorimin e masave
pér mbéshtetje té bujgésisé dhe zhvillimit rural.

Bartés té idesé jané BIOVITA dhe EKOVITA gé bashké me shoqatat lokale do té realizojné
festivalin e ushgimit organik "Begnishté Organike", gé do té€ mbahej mé 21 shtator, kur né
fshat ka atmosferé festimi dhe festohet festa fetare Mala Bogorodica. Né veté festivalin do té



inkurajohet shitja e produkteve lokale dhe pérpunimeve organike, si dhe lloje t&€ ndryshme té
ushqgimit dhe punime tipike pér kété rajon. Né festivalin e ushgimit organik “Begnishté
Organike"

Né aspekt t€ zhvillimi ekonomik lokal dhe turizmit "Begnishté Organike", né kombinim me
festimin autentik té Vitit t& Ri té Vjetér dhe aférsia e Ligenit t&€ Tikveshit, si resurse, paraget njé
koncept origjinal dhe bazé pér krijimin e pérmbajtjeve tjera gé& mund té térheqin turisté nga
vendi dhe bota.

Drejtimet dhe rekomandimet kryesore jané té pérmbledhura mé poshté:

o té nxitet prodhimtaria organike

o té mundésohet informim mé i gjeré pér prodhimtariné organike

o té sigurohen trajnime pérkatése dhe ndihmé nga eksperté

o resurse pér promovim — mendimi pér marketing qasjen, nevoja pér hulumtim té
tregut

o Koncepti, pérveg i prodhimit té rrushit organik dhe pérpunimeve, mund té
zgjerohet edhe né kultura tjera (pa gluten dhe tjera)

o territori t€ certifikohet, projekti i paré i kétij lloji

e té promovohet blerja e rrushit organik dhe ményra té reja té prodhimtarisé dhe shitjes
o nxitje té blerjes sé rrushit organik
o hapje té kanaleve pér shitje té drejtpérdrejté
o Nxitja e llojeve mé té gjera té produkteve dhe organike dhe pérpunime (vereé,
raki, maxhun, émbélsira me regel, produkte tradicionale, pérpunime té ndryshme
guméshtore - djathé dhe kackavall, produkte té reja inovative)

e Té lidhet prodhimtaria organike me zhvillimin ekonomik lokal dhe zhvillimin e turizmit
o Organizimi i festivalit t& ushqimit dhe verés organike “Begnishté Organike"
o Lidhje me traditén lokale “Xholomlaré” pér Vitin e Ri té Vjetér
o Hulumtimi i mundésive pér sigurim té kapaciteteve rurale t& akomodimit
o Sigurimi i vendeve me sipérfage né RM dhe té jepen investitoréve potencial qé té
vreshtaréve qé do té prodhojné veré dhe produkte tjera organike

KONKLUZION

Parcelat e vogla dhe té shpérndara, pjellshméria e dobét e vreshtarve, mungesa e sistemit té
ujities si dhe fugia e dobét ekonomike e vreshtaréve jané mungesa gjaté prodhimtarisé
konvencionale gé i bén vreshtarét e f. Begnishté jo konkurrues né krahasim me vreshtarét nga
pjesét mé té ulté té rajonit t& Tikveshit. Kéto mungesa jané té€ kombinuar, ashtu qé&, pér
prodhimtariné organike paragesin pérparési, dhe pérdorimi i tyre mund té kontribuojé né
ngjallijen e ekonomisé lokale né shumé baza.

Territori i Begnishté éshté pérkatése pér vreshtari té gjeré, pérshtatshme pér ndryshim né
prodhimtari organike. Ky transferim mund té pérdoret pér té nxitur térheqjen e kétij territori, me
oferté té re té ngjarjeve kulturore dhe festivaleve dhe lidhje me traditén. Fermerét do té nxiten
pér prodhimtariné e recetave té vjetra té€ produkteve me rrush (veré, raki, maxhun, émbélsiré
me regel), si dhe zhvillim té produkteve té reja inovative nga rrushi.



Me ané té efektit té historisé sé suksesshme, Begnishté Organike mund té zbatohet edhe né
rajone tjera si model qé bashkérisht jané té pérfshiré fermerét, tradita dhe rrethina. Pas
realizimit té projektit mund i njéjti t& kopjohet edhe né fshatrat pérreth t& Resavés, Dabnishté
dhe Koshan dhe né até ményré té krijohet njé fushé mé e gjeré e certifikuar, gé do té béhet njé
gendér e njohur pér prodhimtari organike té verés dhe produkteve tjera organike nga rrushi, si
bazé pér zhvillim té turizmit lokal. Si plotésim vije edhe informacioni qé né periudhén 1952-
1955. fshati ka qené seli e komunés sé atéhershme Begnishté, qé pérveg fshatit Begnishté,
kané gené edhe fshatrat Granikové, Dabnishté, Dragozhel, Kazhan, Kumanigevé dhe Resavé.
Ky grup i fshatrave jané ideale pér rajone organike, nése ka ambicie pér mé tutje.
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Shogqata e prodhuesve té ushgimit organik “Biovita” — Kavadar
Kryetar, Cvetanka Koleva
078 237 130

biovitaorganic@gmail.com

http://biovitaorganic.blogspot.com/

~Eko

Burta
pr

HeroTnuo

Shogqata e Qytetaréve “Ekovita” — Negotiné
Kryetar, Sashko Todorov
070 684 036

ekovita@hotmail.com

www.ekovita.mk
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009539103916

www.ekovita.blogspot.com

Aktivitete aktuale 2018

- Né rrjedhé éshté realizimi i projektit "Té drejté ndaj natyrés” né té cilin partneri kryesor
éshté OJQ Ekovita, Negotiné, ndérsa ZOPH “Biovita”, Kavadar éshté bashké-partner.
Projekti éshté aprovuar nga "Parlamenti Rural Kombétar".

- Né€ rrjiedhé éshté realizimi i projektit " Jep pér shtépi té sigurt dhe rrethiné té sigurt”, i
aprovuar nga Fondacioni "Konekt", né té cilin anétaré t¢ ZPOH "Biovita" nga Kavadari
bashké me partnerin OJQ “Ekovita” nga Negotina do té marrin pjesé aktive né aktivitetet
e projektit.
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